Nieuwsbrief oktober 2023

Voorwoord door Johan van Buren
Beste allemaal,

Van 28 september tot 4 oktober is het de landelijke ‘week van de
ontmoeting’. In samenwerking met de Gemeente Bloemendaal
zijn een aantal van onze activiteiten zonder kosten te bezoeken.
Zo kunt u vrijblijvend kennismaken met bijvoorbeeld onze ‘Open
eettafels’ of kom eens een kopje koffie drinken op één van onze
koffieochtenden. Bijvoorbeeld bij ‘Buurtbakkie’ in het dorpshuis
in Vogelenzang, met een heerlijk stuk appelgebak. Ook de week
daarop heeft een thema. Op 9 oktober start de ‘week van de veiligheid’ daar trekken
we samen op met de politie. Wijkagent Celia Groenendijk vertoont in onze Sociéteit
Aerdenhout een interactieve presentatie, ‘echt of nep’, over digitale criminaliteit.
Helaas de snelst groeiende vorm van criminaliteit. Dit sluit weer perfect aan op onze
hernieuwde samenwerking met SeniorWeb waar u terecht kunt met al uw digitale
vragen. Ook bieden zij diverse cursussen en workshops aan om u digitaal vaardig te
maken of te houden. Hieronder vindt u alle informatie.

Johan van Buren
Directeur Welzijn Bloemendaal

BEWEGING

Fietstochten

Vanuit Bloemendaal

U fietst gemiddeld 2 a 3 uur met elke keer een
andere bestemming om naar toe te fietsen,
onderweg stoppen we op leuke locaties om iets te
drinken. §

woensdag 4 oktober 2023, Oeverlandroute langs 3 4

Spaarne, Molenplas en Mooie Nel

donderdag 19 oktober 2023, Bentveld, Aerdenhout en Haarlem

LOCATIE EN TIJD: verzamelen op locatie Noord, Bloemendaalseweg 125 te
Bloemendaal om 09.15 uur, eerst koffie drinken en daarna fietsen.

KOSTEN: gratis (consumptie onderweg op eigen kosten)

Vanuit Bennebroek (tochten van 40-50 km per keer)
woensdag 11 oktober, Herfstroute




LOCATIE EN TIJD: verzamelen op locatie Zuid, Kerklaan 6 te Bennebroek om 10.00
uur, eerst koffie drinken en daarna fietsen (vertrek om 10.15 uur).
KOSTEN: gratis (consumptie onderweg op eigen kosten)

Golfen voor 50-plussers

Heeft u een golfhandicap van 54 of lager? Dan kunt u
meedoen aan een gratis rondje golf van 9 holes op
Golfclub Mariénweide, een laagdrempelige Golfclub in
Aerdenhout. De baan is ideaal voor het verbeteren van
het korte spel, voor de beginnende én ervaren golfer.
Een rondje speelt u binnen 1,5 uur. De golfclub beschikt . :
niet over een buggy. Na afloop kunt u op ons terras of in ons clubhuis andere Ieden
ontmoeten en een drankje nuttigen en ontvangt u een kleine golfattentie.

WANNEER: maandag 23 oktober en 20 november 2023 van 12.00 - 14.00 uur

KOSTEN: Gratis kennismakingsronde voor 9 holes

LOCATIE: Golfclub Mariénweide, Boekenroodeweg 52 in Aerdenhout

INFORMATIE EN AANMELDEN: Platform communicatie (06) 29418680,
uiterlijk één week voor de speeldatum (eenmalige

deelname).

Golfclinic voor 50-plussers

Wilt u kennis maken met de golfsport? Doe dan mee
aan een golfclinic op Golfclub Mariénweide in
Aerdenhout. Samen met 5 andere belangstellenden
ervaart u in de clinic wat het is om te (leren) golfen;
een fantastische buitensport die u lang kunt
beoefenen. U hoeft geen golfclubs te hebben, de club
zorgt voor alle materialen. Na afloop kunt u op ons terras of in ons clubhuis andere
leden ontmoeten en een drankje nuttigen en ontvangt u een kleine golfattentie.

WANNEER: maandag 23 oktober en 20 november 2023 van 10.30 - 12.00 uur

KOSTEN: Gratis golfclinic bij onze golfpro Murielle Heideman

LOCATIE: Golfclub Mariénweide, Boekenroodeweg 52 in Aerdenhout

INFORMATIE EN AANMELDEN: Platform communicatie (06) 29418680,
uiterlijk één week voor de speeldatum (eenmalige

deelname).

Doorlopende bewegingsactiviteiten:
Activiteiten Fit-Inn: fithess, circuittraining, spinning
en yoga

Gymnastiek 80-plus

Conditietraining

Gymnastiek voor ouderen Bloemendaal en
Aerdenhout

Hatha yoga

Stoelyoga

Jeu de boules

Biljart

Wandelen in de Waterleidingduinen



mailto:elsmarienweide@gmail.com
mailto:elsmarienweide@gmail.com

Wandelcirkels
Walking Hockey

CREATIEF

Workshop collage maken

Wist u dat je van reclamefolders, oude kranten en
tijldschriften de mooiste collages kunt maken? Leer en
ervaar het zelf tijdens deze cursus. Een collage is een
schilderij gemaakt van stukjes papier maar ook

andere TG B
materialen zoals textiel, hout, verf zijn welkom. We k &;3}%%5':

proberen een kunstwerk te maken waarbij er '
aandacht is voor contrast en compositie. Ervaring is niet nodig om mee te kunnen
doen.

START: woensdag 11 oktober van 13.30-16.00 uur
KOSTEN: € 65,- voor 5 lessen, materiaal zelf meenemen
LOCATIE: Zuid, Kerklaan 6, Bennebroek

Doorlopende creatieve activiteiten:
Breien en haken Bloemendaal en Bennebroek
Handwerkcafé

Legpuzzels uitleen Bloemendaal en Bennebroek

In samenwerking met Seniorweb Haarlem is er
elke 1e maandag van de maand van 10.00-12.00
uur een open inloop voor al uw vragen over digitale
zaken. Dus hebt u vragen over computer, tablet
en/of mobiele telefoon schroom niet en kom langs!
Er staan vrijwilligers voor u klaar om u te helpen.
Dit zijn allemaal senioren met veel digitale
ervaring. Zij hebben geduld en vinden het geen probleem om iets vaker uit te
leggen. ledere bijeenkomst wordt er gestart met een presentatie van 20 minuten en
daarna worden mensen 1-op-1 geholpen. In oktober is het onderwerp ziekenhuis-
en gezondheidsapps.

WANNEER: maandag 2 oktober 10.00-12.00 uur, start met presentatie ziekenhuis-
en gezondheidsapps, vanaf 10.30 uur individuele hulp

LOCATIE: Kerklaan 6, 2121 VE Bennebroek

KOSTEN: gratis




Hoe herkent u oplichters die vaak via e-mail, maar
ook telefonisch of via WhatsApp persoonsgegevens
van mensen proberen te ontfrutselen? Helaas komt
dit steeds vaker voor. Ouderen zijn echt niet de enige
die slachtoffer worden, het kan iedereen overkomen.
In deze workshop krijgt u tips waarop u zou kunnen
letten om u te weren tegen deze gevaren.

WANNEER: dinsdag 17 oktober 10.00 - 12.00 uur
KOSTEN: € 11,-
LOCATIE: Zuid, Kerklaan 6, Bennebroek

In deze (opfris)cursus van 3 lessen worden nog een keer
alle basisbeginselen van het werken met uw iPhone
en/of iPad doorgenomen. Hoe stelt u bijv. de wifi in
buiten de deur, welke appjes wenst u te gebruiken, hoe
downloadt u een app uit de App-store. Er zullen vast
functies genoemd worden die u nog niet kende maar wel
handig zijn. Neem uw eigen iPhone/iPad mee, dus geen
smartphone met het Android-systeem. En denk er ook
aan de gebruikersnaam en wachtwoord van uw Apple ID mee te nemen.

WANNEER: dinsdag 24 en 31 oktober en 7 november van 10.00 - 12.00 uur
KOSTEN: € 33,-
LOCATIE: Zuid, Kerklaan 6, Bennebroek

Mixxxx bestaat uit 4 kunstenaars die elkaar ontmoet hebben in
het Living Museum in Bennebroek. Na sluiting van het Living
Museum zijn zij met z'n vieren doorgegaan en hebben een eigen
ruimte gevonden in Hillegom: atelier Mixxxx. Met veel plezier
werken zij daar en zij hebben ieder hun eigen specialiteit.

Willem Blokker werkt het liefst met hout stronken. ]
Ingrid Zeegers beschildert bijna alles, van jas tot tas of stropdas. De laatste

tijd maakt zij haar schilderijen nog mooier met allerlei kralen of knopen, welke zij met
draad en naald vastmaakt op haar zelf geschilderde schilderijen.

Joke Boll geeft in hun atelier workshops zoals eco printen. Joke kan u alles leren
hoe u met allerlei soorten bladeren prachtige eco prints kunt maken op bijvoorbeeld
een zijden sjaal.

AnnA Blokker verzorgt mozaiek workshops dus mocht u willen mozaiken dan kan
dat ook. U kunt met allerlei soorten glas en steentjes een prachtig mozaiek maken.

Het is ook mogelijk om een mozaiek of vilt kinderpartijtje te geven in Mixxxx.
Zowel voor de kleine als de grote portemonnee zijn er allerlei kunstwerken te koop.

Voel je welkom in atelier Mixxxx, Meerstraat 3 in Hillegom! Per 1 oktober verhuist
atelier Mixxxx naar Meerstraat 11 in Hillegom.



Omdat er geen vaste openingstijden zijn kunt u het beste even vooraf iemand bellen
om te vragen of Mixxxx open is.

Willem: 06-39 23 65 06 Joke: 06-27 85 86 89

Ingrid: 06-30 46 28 57 AnnA: 06- 53 86 20 38

WANNEER: deze expositie is nog te zien tot en met 25 oktober

LOCATIE: Kerklaan 6, 2121 VE Bennebroek

OPENINGSTIJDEN: op werkdagen van 09.00 — 12.00 uur en tijdens openingstijden
van de bibliotheek.

Cultuur en uitgaan

Koffie-ochtend Bennebroek

Gezellig met uw dorpsgenoten bijpraten onder het genot
van een heerlijk kopje koffie? De koffie staat op elke 1e
en 3e donderdagochtend van de maand om 10.00 uur
voor u klaar. Vanaf dit seizoen gaan we de locatie
afwisselen want we zijn 1 x per maand welkom bij
dagbesteding en bakkerij De Ruyterlaan van de
Hartekamp Groep.

WANNEER: donderdag 5 oktober 10.00 - 11.00 uur
KOSTEN: € 1,25
LOCATIE: Zuid, Kerklaan 6, Bennebroek

WANNEER: donderdag 19 oktober 10.00 - 11.00 uur
KOSTEN: € 2,-
LOCATIE: : Hartekamp Groep, De Ruyterlaan 141, Bennebroek

Lunch en Film Bloemendaal: Hachi a dog S tale
Al enkele jaren een geslaagde combi, eerst
genieten van een lunch en daarna van een
mooie film. In oktober draaien we Hachi, a dog's
tale. Deze film vertelt het waargebeurde verhaal
van de Akita hond genaamd Hachiko die van
1923-1935 in Japan leefde. Deze film is een
Amerikaanse bewerking van een waargebeurd
verhaal dat zich afspeelt in het Japan van 1985
over een professor en zijn toegewijde hond.

WANNEER: donderdag 5 oktober 12.00 - 15.00 uur
KOSTEN: € 9,50 per persoon incl. lunch (alleen film € 5,-)
LOCATIE: Noord, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal




Buurttuinlunch en Film: The Best Exotic Marigold Hotel
In Bennebroek wordt maandelijks met veel enthousiasme
een heerlijke lunch bereid met oogst uit de buurttuin door
cliénten van dagbesteding De Ruyterlaan van de
Hartekamp Groep. Na de lunch kunt u samen genieten van
deze film vol met humor. Deze film vertelt over een groep
Britse gepensioneerden die hun oude dag willen
doorbrengen in het exotische en goedkope India. Ze laten "y
zich verleiden door de flitsende en gelikte advertentie van | g G Sy e
het gerestaureerde Marigold Hotel. Maar eenmaal daar, Feany
blijkt het voormalige paleis een stuk minder luxe te zijn. HOTEL

WANNEER: donderdag 26 oktober 12.00 - 15.00 uur
KOSTEN: € 9,50 per persoon incl. lunch (alleen lunch of alleen film € 5,-)
LOCATIE: Zuid, Kerklaan 6, Bennebroek

Film in Vogelenzang

In oktober draaien we "Where the crowdads sing":

In de jaren 50 groeit Kya alleen op in de moerassen nadat ze
door haar familie in de steek werd gelaten. Wanneer haar
vroegere vriendje dood wordt teruggevonden, wordt ze door
de politie tot de hoofdverdachte gebombardeerd. Ook de
dorpelingen van Barkley Cove zien in de mysterieuze en
wilde jonge vrouw de moordenares.

WANNEER: maandag 9 oktober 14.00 - 16.00 uur
KOSTEN: € 5,- per persoon
LOCATIE: Ontmoetingsruimte naast R.K. Kerk, Kerkweg2, Vogelenzang

Muzenforum concerten :Mu zenforum
Op acht zondagen per jaar, van september tot en met oncerten

april, organiseert Muzenforum klassieke concerten in het gemeentehuis van
Bloemendaal. De geschiedenis van Muzenforum gaat terug tot in de Tweede
Wereldoorlog. Uitgangspunt bij het programmeren van de Muzenforumconcerten is
de hoge kwaliteit van de musici. Diversiteit in het aanbod staat voorop: van solisten
tot ensembles en zowel instrumentaal als vocaal. Muzenforum richt zich naast
gevestigde namen ook op het engageren van jonge, veelbelovende musici die aan
het begin van hun carriére staan.

Via de website van Muzenforum kunt u het programma van de concerten zien en u
aanmelden. Het eerstvolgende concert is zondag 29
oktober.

Vervoer nodig?

Vanuit de samenwerking kunnen wij daar voor zorgen. Voor vervoer vanuit
omgeving Overveen wordt een standaardtarief gehanteerd van vijf euro vice
versa. Neem hiervoor contact op met onze afdeling vervoer via 023 — 5250366.



https://muzenforum.nl/

Wereldse maaltijden

Op vrijdagavonden is het samen met andere gasten echt
genieten van een heerlijk driegangen menu. Nieuwe
Nederlanders koken samen met vrijwilligers gerechten uit
landen zoals Syrié, Thailand, India, Pakistan of Oezbekistan.
U bent welkom op onze activiteit in Bloemendaal/Overveen en
in Vogelenzang. Vanwege het succes van dit diner is
aanmelden per persoon verplicht.

Overveen

WANNEER: vrijdag 6 oktober 17.30- 20.00 uur
KOSTEN: € 12,50 (kinderen tot 6 jaar eten gratis mee, 6-12 jarigen betalen € 7,-)
exclusief consumpties

LOCATIE: Oldenhove, Dompvloedslaan 1, Overveen

Vogelenzang

WANNEER: vrijdag 27 oktober 17.30- 20.00 uur

KOSTEN: € 12,50 (kinderen tot 6 jaar eten gratis mee, 6-12 jarigen betalen € 7,-
) exclusief consumpties

LOCATIE: Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2A, Vogelenzang

Bustochtje Haarlem wat ben je m00|
Kunt u er niet meer gemakkelijk op uit?
Wij gaan dit seizoen iedere 2e
woensdagochtend van de maand een
bustochtje maken in de omgeving. U
krijgt onderweg in de bus een
consumptie met iets lekkers. U wordt
thuis opgehaald en na afloop weer
thuisgebracht. Door de grote
belangstelling geldt hierbij niet deelname op volgorde van inschrijving. Wij willen
iedereen een kans geven om een keer met een bustochtje mee te gaan!

WANNEER: woensdag 8 november 10.00- 12.00 uur
KOSTEN: € 12,50 inclusief consumptie en iets lekkers in de bus

Doorlopende cultuur en uitgaan activiteiten
Aerd en Houtkoor

Buurtbakkie Vogelenzang g. 6‘
Koffie ochtend Aerdenhout en Bloemendaal E,a ix P
Odensehuis Overveen e
Samen Shoppen

Open eettafels in Bloemendaal, Bennebroek, Aerdenhout en Vogelenzang
Restaurantdag Vogelenzang

Spelletjesmiddag Bloemendaal




LEZINGEN

Sociéteit Aerdenhout
Om de week wordt een interessante lezing
georganiseerd.

3 oktober: Roma Mussoliniana, een metamorfose
van de Eeuwige Stad tijdens het Interbellum

17 oktober: Sporen van oorlog, een blijvend onderdeel van
een familiegeschiedenis

31 oktober: Sam Goudsmit en zijn jacht op Hitler's atoombom

TIJD: 10.30 inloop met koffie - 11-12 uur presentatie -12-13 uur hapje en drankje
KOSTEN: € 8,50 inclusief consumpties
LOCATIE: Oscar Mendliklaan 3, Aerdenhout

Lezing: Het Ampzing Genootschap en het

overbodige Engelse leenwoord

Onder het motto ‘Elke sale is er een te veel, leve de
uitverkoop’ voert het Haarlemse Ampzing Genootschap op
vrolijke wijze strijd tegen overbodige Engelse leenwoorden in
de Nederlandse taal. Op 12 oktober legt voorzitter, zanger en
ukelelespeler Joost Mulder uit wat hem en de andere
genootschapsleden drijft. Wordt het Nederlands inderdaad
bedreigd? Is er wel echt iets nieuws onder de zon? Kunnen ‘
we maar beter het hoofd in de schoot leggen? Verstaan we elkaar nog? Stof te over
voor een boeiende bijeenkomst, gelardeerd met liedjes van en door het Ampzing
Genootschap.

WANNEER: donderdag 12 oktober 10.00-12.00 uur
KOSTEN: € 6,50 inclusief consumpties
LOCATIE: Kerklaan 6, Bennebroek

Docutheater Invisible Demons
Invisible Demons geeft een beeld van de gevolgen van de \
klimaatverandering, die niet alleen in de toekomst liggen,
maar ook ons heden bepalen. Filmmaker Rahul Jain laat zien
hoe de metropool Delhi en haar inwoners lijden onder zware
luchtvervuiling en vervuild drinkwater. De documentaire laat
zien dat toegang tot basisbehoeftes als schone lucht en
drinkwater steeds minder vanzelfsprekend wordt.

AANSLUITEND
Om ca. 11.45 uur kunt u de interactieve presentatie ‘Echt of nep’ bijwonen. Deze
presentatie over het voorkomen van digitale oplichting en fraude wordt gegeven




door wijkagent Celia Groenendijk. Hier zijn geen kosten aan verbonden. U kunt deze
presentatie afzonderlijk van de documentaire bijwonen.

WANNEER: dinsdag 10 oktober 10.30 uur inloop met koffie/thee 10.45 - 12.15 uur
documentaire

12.15 - 13.00 uur koffie

KOSTEN: € 6,-

LOCATIE: Oscar Mendliklaan 3, Aerdenhout

Docutheater Oliver Sacks: His own life

Op 15 januari 2015, een paar weken na het afronden van zijn
memoires, ontdekt Oliver Sacks dat de zeldzame vorm van
kanker waarvoor hij zeven jaar eerder was behandeld, is
teruggekeerd en dat hij nog maar een paar maanden te leven
heeft. Een maand later zit hij in zijn appartement in New York
klaar voor een marathonreeks van gefilmde interviews.
Tachtig uur lang, omringd door familie en vrienden, en OLIVER SACKS
ondersteund door zijn notitieboekjes van de voorbije zestig = AT

jaar, spreekt Sacks over zijn leven en werk, zijn dromen en

angsten, zijn blijvende verwondering over de wereld en de plaats van de mens erin.

WANNEER: dinsdag 24 oktober 10.30 uur inloop met koffie/thee 10.45 - 12.15 uur
documentaire

12.15 - 13.00 uur koffie

KOSTEN: € 6,-

LOCATIE: Oscar Mendliklaan 3, Aerdenhout

Gewoon rustig je huiswerk maken zonder telefoon,
Playstation of andere prikkels om je heen. Dat kan bij
Bibliotheek Bloemendaal waar een jongerenwerker
aanwezig is voor vragen en huiswerkbegeleiding.

WANNEER: Elke maandag en donderdag van 15.30 -
18.00 uur

KOSTEN: gratis

LOCATIE: Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal

Huiswerk en een beetje meer. Per blokken van 6
weken werk je in een kleine groep aan je huiswerk en
ga je aan de slag met energizers, oefeningen en
verschillende activiteiten op het gebied van sport, spel
en zelfontplooiing. Alles gericht om meer over jezelf
en het gedrag van anderen te weten te komen. Je




praat met elkaar en de jongerenwerkers over zaken die je bezig houden en helpt
jezelf en elkaar een stapje verder in je ontwikkeling.

START: Vanaf dinsdag 3 oktober van 16.00-18.00 uur
KOSTEN: gratis
LOCATIE: Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal

Zit jij in groep 8 of op de middelbare school en heb jij
(binnenkort) een bijbaan als oppasser op jonge
kinderen? Leer dan in 3 achtereenvolgende avonden
wat er allemaal bij komt kijken. Over o.a. luiers 'Y &
verschonen, wat je moet doen als kinderen niet kunnen g =
slapen of hoe je een baby vasthoudt op de trap. Over V& '&
troosten, veiligheid, spelen, eten, bedtijd en positief omgaan met kinderen. Je krijgt
een stukje EHBO en leert bespreken wat je van ouders kunt verwachten en zij van
jou. Als je drie avonden aanwezig bent ontvang je een ‘oppas-certificaat’ dat je aan
de ouders van je oppaskind(eren) kunt laten zien. De cursus is gratis en wordt in
oktober op dinsdagen gegeven in Bloemendaal. In maart start er een cursus in
Bennebroek.

WANNEER: dinsdag 10, 17 en 24 oktober van 19.00-20.30 uur

KOSTEN: gratis

LOCATIE: Noord, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal

AANMELDEN: nicole@welzijnbloemendaal.nl. De cursus is bedoeld voor kinderen die
wonen of schoolgaan in gemeente Bloemendaal.

Als jongere heb je het niet makkelijk. Je begrijpt
niet hoe het komt dat je kop vol zit.
Vriendschappen lopen mis en je begrijpt niet
waarom. Je voelt je soms eenzaam. Keuzes en
beslissingen maken is moeilijk. Je bent vaak moe
of je stress loopt steeds weer op. Je hebt veel te
veel in je hoofd of je voelt soms angst of onzekerheid. Vragen waar we samen
misschien betere uitleg bij vinden? In deze bijeenkomsten praat je onder begeleiding
van een professional in een veilige omgeving met leeftijdgenoten. Wie weet gaan we
samen beter begrijpen hoe het in elkaar steekt. Samen er over praten helpt!

WANNEER: Vanaf maandag 2 oktober 8 bijeenkomsten van 16.00-18.00 uur
KOSTEN: gratis
LOCATIE: Nader te bepalen in overleg met de deelnemers.

In Bennebroek en Vogelenzang zijn er overdekte
locaties waar je na schooltijd terecht kan en (nieuwe)
vrienden en vriendinnen kunt ontmoeten. Je kunt
binnenlopen wanneer je wilt en meedoen aan allerlei
gratis activiteiten; van het bakken van pizza’s tot
infomomenten en (laser) gamen. Er is een



mailto:nicole@welzijnbloemendaal.nl

jongerenwerker aanwezig waar je mee kunt sparren over alle leuke en minder leuke
dingen die je bezig houden. Vanaf september overdag open voor basisschool
leerlingen, 's avonds voor middelbare scholieren. Check de socials voor startdata.

dinsdag en vrijdag van 15.00-17.30 uur voor groep 6, 7 en 8
vrijdagavond van 19.00-22.00 uur voor jongeren van 12 tot 15 jaar

dinsdag 19.00-21.30 uur (12+ jaar)
woensdag 14.00-16.30 uur (groep 5 t/m 8)
vrijdag 15.00-17.00 uur (groep 5 t/m 8)
vrijdag 19.00-22.00 uur (12+ jaar)

Van het schoolplein van de oude Franciscusschool in
Bennebroek hebben verschillende organisaties en
buurtbewoners een prachtige buurttuin en
ontmoetingsplaats gemaakt! Er worden educatieve lessen
gegeven, maar ook veel recreatief getuinierd. De tuin is
iedere werkdag open tussen 09.00 en 17.30 uur. U bent
van harte welkom om te genieten of als vrijwilliger te komen helpen in de tuin!

KOSTEN: gratis
LOCATIE: Buurttuin Bennebroek, Kerklaan 6

Het voorlezen van een mooi Natlonale

verhaal of gedicht geeft Voorleeslunch
ontspanning en sfeer en is vaak vrijdag 6 oktober
een aanleiding om met elkaar te
praten of herinneringen op te halen. Ook kunnen sommige ouderen door een visuele
beperking niet makkelijk meer zelf lezen. Door voorgelezen te worden, kunnen ze
toch genieten van verhalen.

Het Nationale Voorleeslunchverhaal is dit jaar geschreven door Ronald Giphart.

WANNEER: vrijdag 6 oktober 2023 11.00 — 12.30 uur
LOCATIE: Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal
AANMELDEN: via de bibliotheek of info@welzijnbloemendaal.nl



mailto:info@welzijnbloemendaal.nl

Ik doe
mee aan:

Het klimaat verandert. Ook in gemeente Bloemendaal RS oo
merken we daar steeds meer de gevolgen van. Een groene . SO 14 oktober
tuin zorgt voor verkoeling, opvang van (regen)water én i \
verrijkt de biodiversiteit. Een groene tuin is dus niet alleen fijn
voor uzelf, maar ook voor veek dieren. Samen maken we het
verschil en zorgen we voor een groene en klimaatbestendige
omgeving. Alle kleine beetjes helpen! Helpt u mee? U bent welkom om uw tegels in
te ruilen voor gratis planten en compost. Ook zijn er deze dag allerlei activiteiten. Klik

hier voor meer informatie.

WANNEER: zaterdag 14 oktober 2023 10.00 — 13.00 uur
LOCATIE: plein aan de Kerklaan 6, Bennebroek

Het Regenboog Lokaal is een
ontmoetingsgelegenheid voor LHBTI+-ers. Elke
derde vrijdag van de maand wordt er gezorgd voor
een stukje infotainment en wordt er soep
geserveerd.

WANNEER: vrijdag 20 oktober van 17:30-20:30 uur
(inloop vanaf 17:00 uur)

KOSTEN: gratis

LOCATIE: Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal

Wist u dat elke dorpskern in de gemeente Bloemendaal een eigen dorpscodérdinator
van Welzijn Bloemendaal heeft? U kunt bij hen terecht met een idee of probleem op
het gebied van welzijn en zorg. Ook als u zich bijvoorbeeld zorgen maakt om uw
buren, eenzame jongeren of ouderen. De dorpscodrdinator verbindt vrijwilligers,
organisaties en de gemeente aan personen die iemand nodig hebben. Klik hier voor
meer informatie en contactgegevens.



https://bloemendaalzetstappen.nl/tegeleruitplanterin/
https://bloemendaalzetstappen.nl/tegeleruitplanterin/
https://www.welzijnbloemendaal.nl/dorpscoordinatie/
https://www.welzijnbloemendaal.nl/dorpscoordinatie/

