
  
 

 
                                                                Dit is het programma van mei 2024 

 
Iedere maandag- en donderdagmiddag 
van 12.30-16.00 uur in gebouw Tinholt, 

Vrijburglaan 17 in Overveen 
 

 
We starten met een gezamenlijke lunch gevolgd door een activiteit, zie onderstaande lijst.   
Daarnaast is er altijd ruimte voor een goed gesprek, even samen bewegen, een spelletje, 

of gewoon genieten van elkaars gezelschap. Alles mag, niets moet. 
 

   
Maandag Donderdag Locatie Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen 

       Activiteit 
 2 mei Stoelyoga 

6 mei    Nieuw Zeeland- Zuidereiland, reispresentatie fam. Hammann 

    9 mei   Hemelvaartsdag (Odensehuis gesloten) 

13 mei   Taalspel met Toos 

  16 mei Flip Hammann, Het wonder van de Nederlandse taal 
20 mei   Tweede Pinksterdag (Odensehuis gesloten) 

   23 mei 4Blazers – Blaaskwartet (Herman van de Stad, fluit, Adrie 
Winter, klarinet, Ger Timmerman, hoorn en Ineke Elsinga, 
fagot) 

27 mei    Stoelyoga 

  30 mei Neem een voorwerp mee en deel het verhaal 
 

 Via uw machtiging aan Welzijn Bloemendaal worden de kosten (6 euro) verrekend   
 

Loop gerust binnen of meld u aan via maaike@welzijnbloemendaal.nl of bel 06-12450935 
(Maaike Slierings) Of bel tussen 9.00 en 12.00 uur met Welzijn Bloemendaal 023-5250366. 

 
 

   
 

 
 


