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Voorwoord door Johan van Buren

Al een aantal keren heb ik mijn voorwoord aandacht besteed aan het voornemen
om te fuseren met onze collega in Heemstede. Het doel van deze fusie is om de
inwoners van beide gemeenten nog beter van dienst te zijn door het verbeteren
van de continuiteit van onze dienstverlening. Fuseren is mensenwerk, dat
betekent dat je elkaar moet leren kennen. Er zijn al diverse gezamenlijke
bijeenkomsten met het personeel van beide organisaties geweest. De dag dat ik
dit schrijf, 19 maart, zijn we gezamenlijk op zoek gegaan naar de kernwaarden van
de nieuw te vormen organisatie. Waar staan we voor? Wat voor organisatie willen
we zijn? Begrippen als 'transparant’, 'verbindend' en 'inclusief' komen dan voorbij.
Naast dit creatieve proces zijn er ook tal van formaliteiten en wettelijke
bepalingen. Ook daarin is een belangrijke stap gezet. We hebben ons voornemen
om te fuseren gedeponeerd bij de Kamer van Koophandel en gepubliceerd in een landelijk dagblad. De
Raden van Toezicht van beide organisaties nemen uiteindelijk het definitieve besluit. De verwachting is dat
we per 1 juni fuseren, ik houd u op de hoogte. In de tussentijd en zeker ook daarna kunt u blijven genieten
van alle onze mooie activiteiten.

Johan van Buren
Directeur Welzijn Bloemendaal

BEWEGING

Spel en Bewegen

Bij Welzijn Bloemendaal kunt u zich aanmelden voor verschillende spel- en
bewegingsactiviteiten, waaronder gymnastiek voor ouderen, stoelyoga,
biljart en nog veel meer.

Fietstochten vanuit Bloemendaal:

woensdag 1 april: Naarde bollen 2R P27
donderdag 16 april: Aerdenhout, Vogelenzang en Heemstede

Klik hier voor meer informatie over bewegingsactiviteiten en aanmelden




Fietstochten
Bennebroek

Vanuit Bennebroek worden er, onder
begeleiding van enthousiaste
fietsvrijwilligers prachtige fietstochten

km, waarbij in een rustig tempo wordt
gefietst. Onderweg wordt er bij leuke
locaties gestopt om eventueel voor
eigen rekening koffie te drinken met
iets lekkers. Ook houden we een
picknick, iedereen brengt zijn eigen
lunchpakket mee. Wees welkomen
fiets mee, want het is niet alleen
gezellig, maar ook gezond om te
bewegen in de buitenlucht!
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Van tevoren aanmelden is niet : Datum: 2e woénsdag vdn de maand
noodzakelijk. Bij slecht weer beslissen  qpril t/m oktober

we met de aanwezigen of de fietstocht g gpil: Bollentocht
doorgaat of niet. U kunt van tevoren via
onze website en nieuwsbrief zien waar
de routes naar toe gaan.

13 mei: Kennemerduinen/lJmuiden
10 juni: Langervelderslagroute

8 juli: Amstelroute

12 augustus: Schipholroute

9 september: Noordwijk

7 oktober: Spaarndam/MHI17

g Tijd: ongeveer 4,5 uur

10.00 uur staat de koffie klaar

¥ 10.15 uur vertrek

Kosten: eigen consumpties

| Locatie: Het Lokaal, Bennebroek
Kerklaan 6, Bennebroek

info@welzijnbloemendaal.nl Meer informatie:
023-5250366 www.welzijnbloemendaal.nl

Golfclub Mariénweide
Nieuwsgierig naar de golfsport?
Wil je ook uitzoeken of golf iets voor jou is? Doe dan voor slechts € 10 mee aan onze golfclinic (1,5 uur).

Kennismaken met Golfclub Mariénweide?
Zin in buiten, lente, groen en sportief zijn? Maak kennis met onze aantrekkelijke
par 3 golfbaan en speel 9 holes voor slechts €10.

WANNEER: Dinsdag 19 mei en 26 mei om 14.00 uur, woensdag 20
en 27 mei om 14:00 uur

LOCATIE: Boekenroodeweg 52, Aerdenhout.

KOSTEN: € 10 voor de golfclinic van 1,5 uur en € 10 voor de par 3
golfbaan 9 holes

Aanmelden: Mail naar swingtime@marienweide.nl




Wandelen in de waterleidingduinen

Zin in een frisse neus en gezelligheid? Kom zaterdagochtend meewandelen in
de prachtige Amsterdamse Waterleidingduinen! Elke week trekken we er
anderhalf uur op uit door het bos en de duinen, met of zonder Nordic walking
stokken, jij bepaalt! De duinen bieden volop ruimte om te genieten van frisse
lucht, de natuur en misschien zelfs een glimp van herten of reeén. Het is een
leuke manier om gezond te bewegen in de buitenlucht in goed gezelschap. Na
afloop drinken we samen een kop koffie. Geen wekelijkse verplichtingen, sluit
aan wanneer het jou uitkomt!

WANNEER: elke zaterdag, start 10:00 uur
WAAR: We verzamelen bij de eerste fietsenstalling bij 't Panneland.
KOSTEN: Deelname is gratis, u betaalt alleen een duinkaart en parkeergeld.

CREATIEF

Creatieve activiteiten

Wilt u samen met anderen creatief bezig? Wij zien u graag bij onze doorlopende
activiteiten. U kunt komen breien en haken in Bloemendaal en Bennebroek of u
kunt naar het handwerkcafe in Vogelenzang.

Klik hier voor meer informatie en aanmelden

Handwerkcafé

Houdt u van breien, haken,
diamond painting of een kaartje
maken?

Haak dan gezellig aan bij onze
creatieve club in Vogelenzang!
Onder het genot van een kopje
koffie, een goed gesprek en een
hoop gelach laten we de mooiste
creaties ontstaan. Neem wol,
naalden en uw goede humeur
mee, de rest doen we samen! U
bent van harte welkom.

Wanneer: elke woensdag 09.30 - 11.30 uur
Tijd: 9.30-11.30 uur

Kosten: € 1,25 voor koffie/thee

Locatie: De Voghelsanck,

Teylingerweg 75, Vogelenzang

Voor meer informatie over de vrijwillige
vervoersdienst van Welzijn Bloemendaal
kijk op onze website of neem telefonisch
contact op tussen 9.00-12.00 uur van
maandag t/m vrijdag.

S

Aanmelden:

Meer informatie: info@welzijnbloemendaal.nl
www.welzijnbloemendaal.n| 023-5250366




Cultuur en uitgaan

Activiteiten cultuur en uitgaan
Op wekelijkse en maandelijkse basis biedt Welzijn Bloemendaal leuke activiteiten aan op het gebied van
cultuur en uitgaan in de verschillende dorpskernen, zoals:

Aerdenhout:

Open eettafel: woensdag 1, 15 en 29 april van 12:15 - 13:30 uur
Inloop bij dorpscodrdinator: dinsdag 21 april van 11:00-12:00 uur
Regenbooglokaal: vrijdag 17 april van 17:30-20:30 uur

Aerd en Houtkoor: elke maandag van 15:30-17:15 uur

Bennebroek:

Inloop bij dorpscoodrdinator: woensdag 15 aprilvan 11:00 - 12:00
uur

Koffie Lokaal: donderdag 2 en 16 aprilom 10 uur

Soep Lokaal: elke woensdag tussen 12:15 - 13:15 uur

Verhalen Lokaal: vrijdag 10 aprilvan 12:00 - 13:30 uur

De eetclub: maandag 6, 13 en 20 april van 15:00 - 18:30 uur
Computer Lokaal: maandag 30 maart tussen 10:00 - 12:00 uur
Muziek Lokaal: elke dinsdag van 16:00 - 20:00 uur en elke zaterdag van 09:30-14:00 uur

Bloemendaal:

Spelletjesmiddag: elke maandag om 14:00 uur
Koffie-ochtend: vrijdag 3 en 17 aprilvan 10:30-12:00 uur
Open eettafel: elke dinsdag van 12:15-13:30 uur

Overveen:

Inloop bij dorpscodrdinator: elke woensdagochtend
Fix-fiets: iedere woensdag van 10-14 uur

Wereldse woensdagsoep: iedere woensdag van 12-13 uur
De Kapsalon: iedere woensdag van 13-15 uur

Vogelenzang:

Inloop bij dorpscoodrdinator: woensdag 1 aprilvan 10:00-11:00 uur

Buurtbakkie: Elke woensdag tussen 10:00 en 12:00

Open eettafel: donderdag 2 aprilvan 12:15 - 13:30 uur

Restaurantdag in De Voghelsanck: vrijdag 3, 10, 17 en 24 april. Rond 12:30 uur wordt de maaltijd
geserveerd

Klik hier voor meer informatie en aanmelden




Open Eettafel

Samen gezellig tafelen in Vogelenzang.
Smakelijk en ongedwongen!

Speciaal voor dorpsgenoten van 55 jaar
en ouder, bieden we een fijne plek om
samen te eten, te praten en te genieten
van gerechten die vers zijn bereid.
Wanneer koken wat lastiger wordt, of u
gewoon zin hebt in een gezellige middag:
u bent van harte welkom. Maak nieuwe
contacten, lach om herkenbare verhalen
en proef elke keer weer iets lekkers!

. i
w :Elke le donderd
P& Eet& e

Tijd: 12.15-14.00 uur
ont moet Kosten: €11,- inclusief thee/koffie
Locatie: Ontmoetingsruimte naast
de RK. Kerk, Kerkweg 2, Vogelenzang

Aan- en afmelden:

3 werkdagen vantevoren

Susan Koelers, tel: 023-5848890
Meer informatie:
info@welzijnbloemendaal.nl
www.welzijnbloemendaal.nl
023-5250366

Muziek Lokaal

Muziekles in Het Lokaal! Altijd al gitaar of viool willen spelen? Of nieuwsgierig hoe je zelf beats maakt en
muziek produceert? Bij de muziekschool kan het allemaal. Enthousiaste en ervaren docenten van de
Gemeentelijke Muziekschool Jaap Prinsen geven les in Het Muziek Lokaal Bennebroek. Of je nu beginner
bent of al wat ervaring hebt: muziek maken is leuk, ontspannend en verbindend. Alleen of samen met
anderen: je ontdekt je eigen sound!

WANNEER: elke dinsdag van 16.00-20.00 uur en elke zaterdag van 09:30-14:00 uur
INFO EN AANMELDEN: www.muziekschool-bloemendaal.nl




Lunch en Film Bloemendaal "Me before you"

Al enkele jaren een geslaagde combi, eerst genieten van een lunch en daarna van een mooie film. William
was een levensgenieter totdat hij als gevolg van een verkeersongeluk verlamd raakte. Zijn wens is om zijn
leven te beéindigen. Een jonge laag opgeleide vrouw Louisa wordt in dienst genomen om hem te verzorgen.
Tussen hen ontstaat een bijzondere band.

WANNEER: donderdag 2 april van 12.30-15.30 uur, de film begint om 13:15 uur
LOCATIE: Welzijn Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9 Bloemendaal

KOSTEN: € 9,50 p.p. (alleen film 5 euro)

AANMELDEN: via www.welzijnbloemendaal.nl of 023-5250366 (ook als u alleen naar
de film komt)

Film Lokaal Bennebroek "Going in style"

Deze keer een komedie over drie gepensioneerde vrienden die hun pensioen kwijt raken. Ze besluiten
samen een bank te overvallen om zo hun geld terug te krijgen.

WANNEER: dinsdag 7 april van 13.00-15.00 uur, inloop vanaf 12:45 uur

LOCATIE: Het Lokaal, Kerklaan 6 Bennebroek

KOSTEN: € 5,00 p.p.

AANMELDEN: via www.welzijnbloemendaal.nl of 023-5250366

Film in Vogelenzang "Overboard"

Samen met andere dorpsgenoten kunt u genieten van een gezellige borrel met komische, romantische,
boeiende of ontroerende films. Deze keer een romantische komedie over een erfgename die een
timmerman inhuurt om een kast op haar jacht te verbouwen, maar weigert hem te betalen. Wanneer ze
overboord valt, ziet hij zijn kans op wraak.

WANNEER: maandag 13 april van 14.00-16.00 uur

LOCATIE: ontmoetingsruimte naast RK-kerk, Kerkweg 2, Vogelenzang.

KOSTEN: € 5,00 p.p. contant betalen

AANMELDEN: niet nodig

EDUCATIEF

Exposities in Bennebroek
De Teken- en schilderclub van Welzijn Bloemendaal onder leiding van docente Natasja Rietdijk zullen
exposeren vanaf 8 april t/m mei. De groep, bestaande uit 10 cursisten, hebben de afgelopen periode

gewerkt aan het thema tijdsbeeld en levensfasen.

De expositie is te bekijken op werkdagen tussen 9.00 en 12.00 uur en ‘ / HH\\
tijdens de openingstijden van de bibliotheek Zuid-Kennemerland in het ‘ / O . \\
CSB in Bennebroek, Kerklaan 6. en

Creatieve inwoners die in de toekomst ook werk willen exposeren, /'

kunnen contact opnemen met Welzijn Bloemendaal. Want hoe meer
kleur, hoe mooier de ontmoeting. Email: info@welzijnbloemendaal.nl / Tel:
023-5250366




LEZINGEN EN DOCUTHEATER

Sociéteit Aerdenhout: Lezingen en Docutheater
Elke week is er in de Sociéteit Aerdenhout een interessante lezing of een documentaire.

Docutheater dinsdag 7 april: Human Forever

Tijdens een reis rond de wereld onderzoekt Teun Toebes samen met zijn goede vriend en filmmaker
Jonathan de Jong hoe in andere landen wordt omgegaan met dementie en wat we van elkaar kunnen leren
om de toekomst te verbeteren.

Lezing dinsdag 14 april: De jonge Wilhelmina

Toen Wilhelmina als achttienjarige in 1898 ingehuldigd werd als koningin vierde vrijwel het hele land feest
enin de decennia daarna wist zij de monarchie stevig te verankeren. Hoe dat ging, daarover gaat deze
lezing.

Docutheater dinsdag 21 april: The Kyiv Files

Regisseur Walter Stokman schetst in The Kyiv Files een tijd waarin de paranoia
van het Sovjetregime tot diep in de vezels van persoonlijke levens doordrong.
Paranoia die in sommige gevallen op de bespioneerden oversloeg en hen de rest
van hun leven niet meer verliet.

Lezing dinsdag 28 april: ‘Alles mag, niets moet’

Dunweg Uitvaartzorg draagt zorg voor een informatieve bijeenkomst: ‘Alles mag, niets moet’. Tijdens deze
bijeenkomst staan de vele mogelijkheden rondom het vormgeven van een uitvaart centraal. Er wordt stil
gestaan bij uiteenlopende onderwerpen, zoals uitvaartverzekeringen, begraven of cremeren, rouwvervoer,
locaties, catering en andere mogelijkheden die bijdragen aan een persoonlijk afscheid. Na afloop is er alle
ruimte om vragen te stellen of een persoonlijk gesprek te plannen.

LOCATIE: Oscar Mendliklaan 3, Aerdenhout

KOSTEN: € 8,50 inclusief consumpties

TIJD LEZINGEN: 10.30 inloop met koffie - 11-12 uur presentatie -12-13 uur hapje en drankje

TIJD DOCUTHEATER: 10.30 uur inloop met koffie/thee - vanaf 10.45 uur documentaire - 13.00 uur napraten
met consumptie.

Voor meer informatie over de inhoud van de documentaires en lezingen en/of aanmelden verwijzen
wij u naar onze website www.welziinbloemendaal.nl of bel naar 023-5250366

Lezing Bloemendaal "De vier stations van Haarlem"
Haarlem is de bakermat van de spoorwegen in Nederland. De eerste trein reed er in 1899.
Bijzonder is dat Haarlem maar liefst vier hoofdstations gekend heeft, waarvan drie op dezelfde plek.

WANNEER: donderdag 30 april van 13:30-15:30 uur

LOCATIE: Welzijn Bloemendaal, Het Bloeipunt, Korte Kleverlaan 9
Bloemendaal

KOSTEN: € 6,50 inclusief consumpties

AANMELDEN: via www.welzijnbloemendaal.nl of 023 5250366
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Historische E‘* :
Wandelingen
Bennebroek

met natuurbeleving

Bennebroek is rijk aan natuur en
historische plekken. Hoe kunt u hier
beter van genieten dan te voet? Samen
met dorpsgenoten wandelen jullie naar
prachtige bezienswaardigheden onder
leiding van een ervaren gids van de
Historische Vereniging Heemstede-
Bennebroek. Het is een goede manier
om te bewegen en bovendien nog
gezellig ook. De wandelingen duren
gemiddeld 1,5 uur en er wordt gestart
met een kopje koffie aan de Kerklaan 6.
ledere wandeling heeft een ander
thema, u kunt van tevoren via onze
website en nieuwsbrief zien waar de
wandelingen naar toe gaan.

Datum: donderdag 12 februari, 9 april,
11 juni, 8 oktober, 10 december 2026
Tijd: 10.00-11.30 uur

Kosten: € 4,00 per wandeling
inclusief koffie/thee

Gids: Renée Zinsmeister

Locatie: Service Punt Bennebroek

Kerklaan 6, Bennebroek

Meer informatie: Opgeven voor de wandeling is verplicht
www.welzijnbloemendaal.nl info@welzijnbloemendaal.nl
023-5250366

Historische wandeling met natuurbeleving

Er waren vroeger meerdere blekerijen in Bennebroek. Later werden de bleekvelden in gebruik genomen als
bloembollenveld. Waar was begin vorige eeuw het Dorpsplein? Hoe verliep toen de route van de tram? U
hoort het tijdens de wandeling.

WANNEER: donderdag 9 aprilvan 10:00-11:30 uur

THEMA: Rondom de Binnenweg

ROUTE: Binnenweg, Glipperweg, Overplaats, Van Verschuer-Brantslaan, Trambrug, Bennebroekerdreef.
AANMELDEN: via www.welzijnbloemendaal.nl of 023 5250366




Jongerenlocaties
In Bennebroek, Bloemendaal en Vogelenzang zijn er overdekte locaties waar je na schooltijd terecht kan
en (nieuwe) vrienden en vriendinnen kunt ontmoeten.

Jongerenruimte The Spot
dinsdag- en vrijdagmiddag van 15.00-17.15 uur voor groep 6, 7en 8
woensdag- en vrijdagavond van 19.00-22.00 uur voor jongeren van 12 tot 15 jaar

Jeugdhonk Vogelenzang

dinsdag 19.00-21.30 uur (12+ jaar)
woensdag 14.00-16.30 uur (groep 5t/m 8)
vrijdag 15.00-17.00 uur (groep 5t/m 8)
vrijdag 19.00-22.00 uur (12+ jaar)
Jeugdhonk Bloemendaal

vrijdag 15.00-17.00 uur (groep 6 t/m 8)
vrijdag 19.00-22.00 uur (12+ jaar)

Klik hier voor meer informatie over ons jongerenwerk

Speelgroep voor kinderen 0-4 jaar én ouders
. .. . . .. . iy 4 --;\\\\“‘
Kinderen zijn fantastisch, maar soms is het fijn om als ouder je wereld oy = k

weer wat te vergroten door andere mensen te ontmoeten. Zet kinderen uit e

alle werelddelen

bij elkaar en ze gaan spelen. Dit kunnen ze doen in Oldenhove, terwijl de
volwassenen praten over alles waar je met zorg voor kinderen

(0-4 jaar) tegenaan loopt. Vrijwilligers zorgen voor speelgoed, koffie/thee
en wat fruit, en samen maken jullie er een leuke, leerzame ochtend van,
waar spelenderwijs contacten worden gelegd.

WANNEER: maandag 13 april, 4 en 18 mei, 1, 15 en 29 juni van 10:00-11:30 uur
WAAR: Oldenhove, Dompvloedslaan 1 Overveen

KOSTEN: gratis

AANMELDEN: niet nodig, open inloop



ALGEMEEN

Odensehuis

Het is altijd leuk om nieuwe contacten te maken en het Odensehuis is een
fijne plek voor iedereen die dat wil. Dus ook voor iemand die wat last heeft
van een warrig brein, of diens partner, een buurvrouw/-man, of
belangstellende, die op wat voor manier te maken heeft met een vorm van
dementie. Kom gewoon eens binnen voor de sfeer en wat informatie, of kom
gelijk gezellig lunchen of deelnemen aan een activiteit. Het programma van
april vindt u hier.

WANNEER: elke maandag- en donderdagmiddag van 12:30-16:00 uur

WAAR: Tinholt, Vrijburglaan 17 Overveen

KOSTEN: 6 euro, voor de lunch (€4,-) en voor de activiteit (€2,-).

AANMELDEN/INFORMATIE: bel of mail Maaike Slierings 06 47922012 / maaike@welzijnbloemendaal.nl

Kantoor gesloten tijdens feestdagen

Onze kantoren zijn in 2026 gesloten op de volgende dagen:
Pasen: maandag 6 april 2026

Koningsdag: maandag 27 april 2026

Bevrijdingsdag: dinsdag 5 mei 2026

Hemelvaartsdag: donderdag 14 mei 2026

Dag na Hemelvaart: vrijdag 15 mei 2026

Pinksteren: maandag 25 mei 2026

Kerstmis: vrijdag 25 december




